
   Formulario de evaluación del operador del sistema de descenso por cuerda

Operador(a)_________________________________

Evaluador(a)_______________________________Fecha:______________

CRITERIOS DE ENTRENAMIENTO Authorizado PASA FALLA Certificado PASA FALLA

Salon de Clase

Regulaciones de OSHA

1910.21 a 1910.22

1910.27‐Andamios y sistemas de descenso por cuerda

1910.28‐Obligación de tener protección contra caídas y 

protección contra objetos que caen
1910.29‐Sistemas de protección contra caídas y 

criterios/prácticas de protección contra objetos que caen

1910.30‐Requisitos de entrenamiento

Programa RDS certificado por IWCA

IWCA I‐14 Standard‐RDS Systems y secciones relacionadas

Planes de trabajo específicos del sitio

Identificación del punto deamarre y anclaje del techo

Inspección y certificación de anclajes para techos

Administradores de edificios y comunicación

Teoría del amarre de cuerdas

Teoría avanzada de amarre de cuerdas

Demostración práctica física

Equipo

Selección e inspección de componentes

Arnés‐Absorbedor de energía‐Respaldo de detención de caídas

Cuerda

Aparato de descenso‐Asiento

Aparato de ascenso

Aparato de coneccion

Casco

Ajuste y uso del arnés

Registros de inspección

Amarres de techo

Identificación de anclaje

Carga de anclaje

Líneas de restricción de trabajo



CRITERIOS DE ENTRENAMIENTO Authorizado PASA FALLA Certified  PASSA FALLA

Plataformas de techo/dispositivos de posicionamiento

Caida de columpio

Nudo de figura 8

Nudo de mariposa 

Nudo de pescador (también conocido como Tapón)

Amarres de muchos anclajes

Reposicionamiento de amarres

Protección de cuerda

Dentro de borda a fuera de borda

Asiento (silla)

Negociación de bordes de techo protegidos y desprotegidos

Respaldos de Seguridad

Cubeta de agua

Cordones para herramientas

Suction Cup

Cascos

Trabajo de cuerda

Manejo de 2 líneas

Descensor

Ascensor

Transferencia de cuerdas

Estabilización

Verificación en cuerda‐480 horas 

Rescate

Kit de rescate

Colgado(a) de anticaidas despizante ‐ Alivio de tensión

Auto rescate

Rescate de socio(a)

Amarre de anclaje premotaje

Avanzado(a)

Rescate ‐Consciente 

Rescate ‐Inconciente

Systema de bajada de articulos


